
Découvrez le pickleball à Louveciennes !
Le sport qui séduit des millions de joueurs à travers le monde

Vous aimez le tennis, le badminton ou le tennis de table ? Vous allez adorer le 
pickleball !

Né aux États-Unis en 1965, le pickleball est aujourd'hui le sport à la croissance la 
plus rapide en Amérique du Nord. Son succès s'étend désormais à l'Europe et à 
l'Asie, où il attire chaque année de nouveaux adeptes.

Pourquoi un tel engouement ? Parce que le pickleball réunit tout ce que l'on 
recherche dans une activité sportive moderne : il est facile à apprendre, 
dynamique, convivial et accessible à tous.

Dès les premières minutes, les échanges s'installent, les points s'enchaînent et le 
plaisir est immédiat. Que vous soyez sportif confirmé, joueur de tennis occasionnel 
ou simple curieux, vous prendrez rapidement goût à ce jeu aussi ludique qu'addictif.

Venez seul, repartez avec de nouveaux partenaires : L'esprit Open Play

Le pickleball se distingue par une culture unique de partage et d'accueil : l'Open 
Play.

Contrairement au tennis, où l'on vient généralement jouer avec un partenaire ou un 
groupe constitué, l'Open Play permet de venir seul ou accompagné et de rejoindre 
facilement les parties en cours.



Le principe est simple : à la fin de chaque match, les joueurs changent de 
partenaires et d'adversaires. Ce système peut être informel ou organisé sous forme 
de « round robins », garantissant un temps de jeu équilibré pour tous.

Résultat :

• plus de temps de jeu ;

• de nouvelles rencontres à chaque séance ;

• une intégration facile pour les débutants ;

• une ambiance détendue et chaleureuse.

Le pickleball est autant un sport qu'une communauté.

Et pour les compétiteurs...

Si l'Open Play constitue le cœur de la pratique, le pickleball offre également de 
nombreuses possibilités de compétition.

Le nombre de tournois progresse rapidement en Île-de-France, partout en France et 
à l'international. Que l'on souhaite simplement se mesurer à d'autres joueurs ou viser 
un niveau plus élevé, chacun peut trouver des compétitions adaptées à son 
expérience et à ses ambitions.

Des valeurs qui nous rassemblent : Jouer, progresser et partager

À Louveciennes, nous souhaitons développer un pickleball fidèle à l'esprit qui fait son 
succès partout dans le monde :

Plaisir du jeu 
Le plaisir passe avant tout. La compétition existe pour ceux qui le souhaitent, mais 
l'essentiel reste de partager de bons moments sur le terrain.

Convivialité  
Les sessions Open Play favorisent les échanges avant, pendant et après les matchs.

Inclusion  
Accessible à tous les âges et niveaux, le pickleball encourage la mixité.



Transmission 
Les joueurs expérimentés accompagnent et conseillent les nouveaux venus.

Fair-play  
Dans le doute, une balle est annoncée bonne. Chacun est également responsable 
de l'annonce de ses propres fautes.

Pourquoi essayer ?

✓ Facile à apprendre  
✓ Accessible à tous les âges 
✓ Très ludique et dynamique  
✓ Excellent pour l'entretien physique  
✓ Favorise les rencontres et la vie du club  
✓ Des sensations immédiates, même pour les débutants

Attention : risque élevé d'addiction !

La plupart des joueurs viennent pour essayer... et reviennent la semaine suivante.

Rejoignez-nous !

Sessions de jeu

📍  Terrains Dubarry

• Mardi : 10h00 – 13h00 (Open Play)

• Mercredi : 19h00 – 20h30 (Cours)

• Jeudi : 13h00 – 16h00 (Open Play)

📍  Gymnase Jacques Tassin

• Samedi : 8h30 – 11h30 (Open Play)



Venez découvrir le pickleball et partager un moment sportif et convivial avec nous !

Une raquette, quelques minutes d'apprentissage et vous comprendrez 
pourquoi ce sport fait tant parler de lui.
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